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PROGETTO: FERMIAMO IL BULLO - 1l bullismo si vince a scuola

Al DOCENTI
SCUOLA DELL’INZANZIA

SCUOLA PRIMARIA

OGGETTO: - Progetto bullismo e cyberbullismo Istituto 1C3 PONTE SICILIANO POMIG a.s. 2022-23 -

Iniziativa per la Giornata contro il Bullismo del 07 febbraio 2023

Si comunica che 1l giorno 07 febbraio 2023 sj celebra la Giornata contro jl Bullismo e il Cyberbullismo
pertanto, prendendo spunto dalla campagna “ Un nodo blu “ promossa dal Miur , gli alunni del nostro
istituto e tutti i docenti, sono invitati ad indossare qualcosa di blu/azzurro ( felpa, pantaloni o accessori...)
per sensibilizzare al fenomeno sempre piu diffuso tra i giovani . Questa Giornata offre lo spunto per invitare

i bambini a riflettere sull'importanza di rispettare gli altri e di prendere atto dei comportamenti adeguati da

tenere sia nella relazione con i coetanei che in rete.

I docenti inoltre, saranno impegnati in attivitd comuni che vedranno convolti i bambini della Scuola
dell'lnfanzia e della Scuola Primaria. Scopo della lezione comune e quello di rendere I'alunno parte
integrante del sistema “ Scuola “ con la ideazione e creazione di segnali affissi sulla porta di ogni classe,
testimoni della volonta comune dj perseguire la strada dell’ amicizia e della convivenza civile. Pertanto si
allegano copie delle attivity proposte per la celebrazione della GIORNATA MONDIALE DEL BULLISMO E

CYBERBULLISMO e link utili per affrontare I'argomento in classe.



Cio non toglie la libera scelta di ogni insegnante di sviluppare attivita ritenute altrettanto valide e incisive.

L'occasione & utile anche per ricordare il progetto del Miur "Generazioni Connesse" (co-finanziato dalla
Commissione Europea nell'ambito del programma “Connecting Europe Facility” - CEF), orientato a fornire
supporto a ragazzi e alle loro famiglie, promuovendo strategie finalizzate a rendere Internet un luogo
sicuro, educando all'uso consapevole della rete imparando a  riconoscerne i  rischi

http://generazioniconnesse.it/

Le docenti del TEAM ANTIBULLISMO
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ATTIVITA” PROPOSTE

Destinatari: Questa attivita favorisce:

e bambini della scuola dell'infanzia e lariflessione sull'importanza di rispettare gl
bambini della scuola primaria. (classi 1 altri.
e2)

Materiale occorrente:
cartoncino bianco, pastelli, nastro biadesivo, forbici.

Procediamo come segue:

Invitiamo i bambini a riflettere sui comportamenti adeguati da tenere con i compagni. Spieghiamo in che
cosa consiste il problema del bullismo e del cyberbullismo e sottolineiamo che se qualcuno & vittima di

bullismo o cyberbullismo deve subito rivolgersi ad un adulto che lo aiutera a risolvere qualsiasi problema.
Chiediamo ad esempio:

e Come ci dobbiamo comportare con gli altri? Perché & importante essere sempre gentili?
* Come ti senti se qualcuno é prepotente con te?
e Achitidevi rivolgere se qualcuno non si comporta in modo adeguato nei tuoi confronti?

* Possiamo fidarci delle persone che conosciamo in rete o potrebbero essere diverse da come si
descrivono?

° Possiamo raccontare fatti personali, confidare I'indirizzo o il numero di telefono a persone che si
conoscono in rete? Perché?

e Che cos’e il cyberbullismo?

* Che cosa dobbiamo fare se siamo vittime di cyberbullismo?

Successivamente proponiamo ai bambini di completare le attivita proposte
I segnali vanno stampati sul cartoncino bianco, colorati con il pastello rosso e ritagliati. | segnali possono
essere attaccati sulla maglietta di ogni bambino attaccando sul retro un pezzetto di nastro biadesivo.

La scheda va colorata con i pastelli (rosso per il segnale di stop e blu per il segnale dell’amicizia). | segnali
saranno attaccati all’ingresso di ogni aula.

Seguono schede da scaricare
LINK UTILI

https://youtu.be/tOSPsE fzv4

https://voutu.be/lJiXuMKYODS
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ALL'AMICIZIA

{_BULLISMO

L amicizia

L'amicizia é rispetto e gentilezza,
I'amicizia e gioia e dolcezza.
Non c'é posto per la prepotenza
ma solo per I'accoglienza,
non c'é posto per l'indifferenza,

€ nemmeno per l'irruenza

perché solo se siamo amici
saremo davvero felici.

Rita Sabatini
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Destinatari: Questa attivita favorisce:

® bambini della scuola primaria. (classi 3-4-5) * lariflessione sull'importanza di rispettare gli altri,
o la riflessione su un utilizzo consapevole della rete.

Materiale occorrente:

fogli A4, pastelli.

Procediamo come segue:

Invitiamo i bambini a riflettere sui comportamenti adeguati da tenere con i compagni. Spieghiamo in che cosa
consiste il problema del bullismo e del cyberbullismo e sottolineiamo che se qualcuno & vittima di bullismo o
cyberbullismo deve rivolgersi ad un adulto che lo aiutera a risolvere qualsiasi problema. Chiediamo ad esempio:

e Come ci dobbiamo comportare con gli altri? Perché & importante essere sempre gentili?
° Come ti senti se qualcuno é prepotente con te?
e Achitidevirivolgere se qualcuno non si comporta in modo adeguato nei tuoi confronti?

* Possiamo fidarci delle persone che conosciamo in rete o potrebbero essere diverse da come si descrivono?

° Possiamo raccontare fatti personali, confidare Iindirizzo o il numero di telefono a persone che si conoscono
in rete? Perché?

o Che cos’e il cyberbullismo?

e Che cosa dobbiamo fare se siamo vittime di cyberbullismo?

Successivamente proponiamo ai bambini di completare le schede didattiche. Nella scheda con il segnale di stop i
bambini scriveranno le loro riflessioni sull'importanza di contrastare il bullismo privilegiando i valori dell’amicizia,
del rispetto, ecc.

Le schede con le riflessioni dei bambini saranno collocate su un cartellone e affisse fuori la porta di ogni
classe

Seguono schede da scaricare
LINK UTILI

https://youtu.be/wWTE-23jrug

https://youtu.be/4INwx tmTKw

https://youtu.be/O0OVoforoBul
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GLI AGGETTIVI DELL'AMICIZIA

Colora i fiori con gli aggettivi che si riferiscono all’amicizia,

gentile  —=2" = prepotente
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