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OGGETTO: INDICAZIONI AGGIORNATE RELATIVE ALLE MISURE DI
QUARANTENA E AUTOSORVEGLIANZA PER I CONTATTI STRETTI (ad alto
rischio) DI CASI DI INFEZIONE DA SARS CoV 2 (Circolare del Ministero della salute
n.9498 del 04/02/2022).

Alla luce del parere espresso dal CTS nel Verbale n. 61 del 2 febbraio 2022 e del DL n. 5 del 04 febbraio 2022 si

rappresenta che, fatta salva la disposizione dell’autosorveglianza per coloro che hanno ricevuto la dose booster o che

La quarantena e "autosorveglianza dovranno essere applicate alle sotto indicate categorie di
soggetti,nelle modalita di seguito riportate, per le quali si invita, comunque. a consultare il
proprio medico di medicina generale.

CONTATTI STRETTI (AD ALTO RISCHIO)

Il “contatto stretto” (esposizione ad alto rischio) di un caso probabile o confermato & definito
come:

-una persona che vive nella stessa casa di un caso COVID-19

-una persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un caso COVID-19 (per esempio la
stretta di mano)

-Una persona che ha avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso COVID19

(ad esempio toccare a mani nude fazzoletti di carta usati)

-una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso COVID-19, a distanza

minore di 2 metri e di almeno 15 minuti

-una persona che si ¢ trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala d'attesa



dell'ospedale) con un caso COVID-19 in assenza di DPI idonei.

Per 1 suddetti contatti:

1. soggetti asintomatici non vaccinati o che non abbiano completato il ciclo vaccinale primario
(i.e. abbiano ricevuto una sola dose di vaccino delle due previste) o che abbiano completato il
ciclo vaccinale primario da meno di 14 giorni

2. soggetti asintomatici che abbiano completato il ciclo vaccinale primario o che siano guariti
da precedente infezione da SARS-CoV-2 da piu di 120 giorni senza aver ricevuto la dose di
richiamo,

si applica la misura di quarantena della durata di 5 giorni dall’ultimo contatto con il caso

positivo, la cui cessazione ¢ condizionata all’esito negativo di un test antigenico rapido o

molecolare eseguito alla scadenza di tale periodo. Se durante il periodo di quarantena si

manifestano sintomi suggestivi di possibile infezione da Sars-Cov-2 & raccomandata I’esecuzione

immediata di un test diagnostico.
Inoltre, ¢ fatto obbligo indossare i dispositivi di protezione FFP2 per i cinque giorni successivi al

termine del periodo di quarantena precauzionale.

Per i contatti stretti asintomatici che:

- abbiano ricevuto la dose booster, oppure

- abbiano completato il ciclo vaccinale primario nei 120 giorni precedenti, oppure
- siano guariti da infezione da SARS-CoV-2 nei 120 giorni precedenti, oppure

- siano guariti dopo il completamento del ciclo primario

non ¢ prevista la quarantena e si applica la misura dell’autosorveglianza della durata di 5
giorni.

E” prevista I’effettuazione di un test antigenico rapido o molecolare per la rilevazione di Sars-Cov-2
alla prima comparsa dei sintomi e, se ancora sintomatici, al quinto giorno successivo alla data
dell’ultimo contatto stretto con soggetti confermati positivi al Covid 19. E’ fatto obbligo di
indossare dispositivi di protezione delle vie respiratorie di tipo FFP2 per almeno 10 giorni
dall’ultima esposizione al caso.

Si sottolinea I’importanza di una tempestiva comunicazione da parte dei genitori della

situazione del proprio figlio/a come contatto stretto (ad alto rischio) per poter valutare la

frequenza scolastica.

I bambini che possono continuare le attivita in presenza devono mostrare all’ingresso il

Green Pass che verra verificato attraverso I’App Verifica C19.

Inoltre, si ricorda che per la riammissione in classe degli alunni dopo guarigione da Covid -
19 ¢ necessario I’esito del tampone negativo e il certificato di guarigione Green Pass

scaricabile dalla piattaforma Sinfonia.



I referenti Covid restano a disposizione per qualsiasi chiarimento o informazione. Si possono
contattare in segreteria dopo 1’orario di servizio oppure scrivendo una mail all’indirizzo

ic3comunicazioni@gmail.com.

Ridefinizione delle misure in corso

Al sensi dell’art. 6 co. 6 del D.L 4 febbraio 2022,n. 5, " l'articolo 4 del decreto-legge 7 gennaio
2022, n. 1, e il comma 1 dell'articolo 30 del decreto-legge 27 gennaio 2022, n. 4, sono abrogati a
decorrere dalla data di entrata in vigore del presente decreto e le misure gia' disposte ai sensi del
citato articolo 4 sono ridefinite in Junzione di quanto disposto dal Presente articolo”.
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