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Ciao bambini, come state? Spero bene.

Come vi ho già raccontato, siamo in autunno e questa stagione ci porta dei 
doni meravigliosi. Avete capito a cosa mi riferisco? Vi do’un aiutino 
attraverso queste immagini.


Ora pensiamo al modo in cui utilizziamo frutta e ortaggi. 




La zucca la utilizziamo in cucina per preparare risotti, zuppe, ma anche 
ciambelle e biscotti. A voi piace mangiare la zucca?

Poi ci sono le castagne ( io le adoro e ne faccio grandi scorpacciate, quasi 
come se mi preparassi per il letargo), da preparare bollite e arrosto, ma 
anche per fare i dolci (esiste infatti la farina di castagne), c’è’ l’uva bianca e 
quella nera (noi la mangiamo soltanto mentre i grandi la consumano anche 
quando bevono il vino),le pere e le mele rappresentano la frutta che 
mangiamo tutto l’anno e per finire ci sono i funghi che si utilizzano in cucina.

Ora, se giochiamo con la frutta e gli ortaggi (anche se i funghi sono funghi e 
basta, perché non appartengono alla famiglia degli ortaggi),  possiamo 
creare qualcosa di speciale: il volto dell’autunno.

Per fare il volto c’è’ bisogno di un cerchio e, se guardiamo bene le immagini 
abbiamo un cerchio anche abbastanza grande, quello formato dalla zucca. 
Quindi, riproduciamo la forma della zucca.

Ogni viso che si rispetti, ha due occhi per osservare e noi, li possiamo 
sostituire con due castagne, che andremo a posizionare dentro il cerchio, o 
per meglio dire all’interno della zucca.

Ai lati del cerchio possiamo disegnare due spicchi di mela, saranno perfette  
per ascoltare.Avete capito cosa stiamo rappresentando?( Vi posso sempre 
dare un aiutino:si tratta delle orecchie).

Per odorare, cosa c’è’ di meglio di una pera profumata?Quale sarà’ la sua 
posizione?Sicuramente il centro del cerchio.

Il nostro viso, mostrerà’ a tutti un bel sorriso con una bocca di acini di uva, in 
fila gli uni accanto agli altri.

In alto (sopra al cerchio), manca ancora qualcosa.Tanti capelli da pettinare e 
il nostro grappolo d’uva, a questo punto, non deve proprio mancare.

Per terminare, due foglioline possiamo applicare in basso, ai lati del cerchio, 
con un bel funghetto al centro che le va ad adornare.

Per colorare, possiamo utilizzare oltre alle tecniche tradizionali, anche le linee 
che abbiamo utilizzato durante le nostre videolezioni.

Ed ecco realizzato il nostro viso d’autunno.

Buon divertimento.                                    

                                                             La maestra Francesca


