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Campo d’esperienza coinvolto:il corpo e il movimento. 
Alla conquista dell’autonomia:impariamo a lavarci le mani.
Lavarsi le mani è un’attività importante per l’igiene personale del bambino, che praticandola spesso nella giornata, sarà sicuramente la prima che riuscirà a fare in autonomia. 
Attività: schede su come ci si lava correttamente le mani,spiegando che bisogna effettuare una pulizia accurata  e non frettolosa. 
Impariamo la poesia e stampiamo su un cartoncino e coloriamo il disegno. Colorare le schede.
